
音楽リトミック＆集いば「いっぽ~」
コスモスプラザ２F交流スペース

＠大和高田

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://nara-shakyo.jp/pages/141/

奈良県中和・吉野生活自立サポートセンター
☎フ リ ー ダ イ ヤ ル ０１２０－８５－１２２５

〒634-0061 奈良県橿原市大久保町３２０番11
奈良県社会福祉総合センター１F

（近鉄橿原線「畝傍御陵前駅東出口徒歩３分）
☎ＴＥＬ ０７４４－２０－１２２５
ＦＡＸ ０７４４－２９－０１７６

月 ～ 金 ９：００～１７：００（祝日・年末年始を除く）
Ｅmail cysupportc@nara-shakyo.jp

〒635-0085 奈良県大和高田市片塩町12番5号
近鉄南大阪線高田市駅下車北へ徒歩4分

【会場】大和高田市市民交流センターコスモスプラザ

注意力、 集中力、 理解力、 判断力
表現力

社会性、 協調性、 積極性
創造性

心

（ マ イ ン ド ）

力

（パ ワ ー ）
キ ャ ラ ク タ ー

好奇心、 探究心、 向上心、 自立心

１つの音や音楽を通して、心のイメージを身体で
表現するこ とによ り 心身の調和を作り出します

音楽を通して自身を表現したり、他人とのコミュ
ニケーシ ョ ンをはかった り と 、他人と協調する力
も育みます

相互作用

日時：令和５年６月１５日（木曜日）
13時30分～15時00分

場所：コスモスプラザ２Ｆ交流スペース
(大和高田市片塩町12番5号)

講師・杦本幸代（音楽教室Sorriso 主宰）

6月度

お申込とお問い合わせはこちら

参加自由・参加費無料


