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「弓 道」競技大会開催要綱 

 

１ 期  日   令和 7 年 5 月 10 日（土） 

 
２ 競技会場   奈良県立橿原公苑弓道場（橿原市畝傍町 53） 

 

３ 日  程 

 

 

 

 

 

 

４ 主  管   奈良県弓道連盟 

 

５ 競技規則   現行の（公財）全日本弓道連盟競技規則に準じる。 

 

６ 参加資格   県内在住で、昭和 41 年 4 月 1 日以前に生まれた人とする。（令和 7 年 4 月 1 日時点

で 60 歳以上である人） 

７ 競技方法 

（１）募集人員は、90 人とする。 

（２）競技種目は近的競技の団体、個人戦とする。 

   ①団体の部（男女混合可） 

    ・36ｃｍ霞的による的中制。 

    ・1 チ－ム 5 人編成、坐射 4 矢 2 回（合計 40 射）の的中数で順位を決定。 

    ・同中の場合は、チ－ムの合計年齢の高い方を上位とする。 

    ・ねんりんピック出場を希望する団体は少なくとも女性 1 名、70 歳以上を 1 名含む等の基準

を満たす編成チームで申し込む。 

    ・ねんりんピック出場を希望するが団体を編成出来ない場合は個人で申込み、「ねんりんピッ

ク参加希望」と付記すること。（競技主管団体において他の希望者とチ－ム編成出来るよう

配慮する。） 

 

① 受付  8 時 30 分～9 時 00 分(30 分) 
 

② 開始式 9 時 00 分～9 時 20 分(20 分) 
 

③ 競技 9 時 20 分～15 時 00 分(340 分) 昼食時間含む 

④ 表彰・閉会式 15 時 00 分～15 時 20 分(20 分)  

令和７年度 ならシニア元気フェスタ 



②個人の部（男女別） 

 ・団体戦の個人成績で決定し、同中の場合は年齢の高い方を上位とする。 

 

８ 表  彰   団体及び個人戦の優勝、準優勝、第 3 位を知事表彰する。 

 

９ 大会規定 

（１）この交流大会は、令和 7 年 10 月に開催される「第 37 回全国健康福祉祭ぎふ大会」の派遣選

手を選考を兼ねる。ただし、「第 36 回全国健康福祉祭とっとり大会」の参加者がチームにいる

場合は選考の対象外とし、代表選考は団体戦での「成績」を参考に、競技主管団体の会長が委

嘱する選考委員で構成する委員会が決定するものとする。 

（２）その他規定していない事項は、大会本部と協議し決定する。 

 

１０ 参加費  無  料 

 

１１ 参加上の注意 

  参加者はあらかじめ健康診断を受けるなど、参加者各自の健康は各自で責任を持つこととする。 

  主催者側で傷害保険に一括で加入するが、応急手当以外の責任は負わないこととする。 

 

１２ 参加申込み 

  （１）＜奈良県弓道連盟の会員＞ 

連盟所属支部を通じ所定の様式に下記事項を記入の上、申し込むこと。 

・氏名（フリガナをふること） ・性別  ・段級位  ・生年月日   

  （２）＜上記以外の個人＞ 

       下記事項を記入の上、下記までメールにて申し込むこと。 

・氏名（フリガナをふること） ・性別 ・段級位・生年月日 ・住所（番地まで記入のこと）  

・電話番号 

＜申込期限＞令和 7 年 4 月 20 日（日）までに下記まで申し込むこと（当日消印有効）。    

なお、電話での申し込みは受け付けないものとする。     

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

＜担当＞          奈良県弓道連盟 事務局  

             TEL 090-3971-5763  

 e-mail:senior@narakyudo.jp 


