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「テニス」競技大会開催要綱 

 

１ 期  日    令和 5 年 5 月 13 日（土）  予備日 5 月 20 日（土）  

 
２ 競技会場    奈良県立明日香庭球場(高市郡明日香村小山 183) 

           

３ 日  程 

※60 歳以上男子の参加者は総合開会式（ジェイテクトアリーナ奈良 受付 8:30～ 総合開会式 9:00～）へ 

出席すること。 

 

４ 主  管 

  奈良県テニス協会 

 

５ 競技規則  

（公財）日本テニス協会のテニス競技規則ル－ルブック 2023 による。 

 

６ 参加資格 

    県内在住で、昭和 39 年 4 月 1 日以前に生まれた人とする。（令和 6 年 4 月 1 日時点で 60 歳以上である人） 

 

７ 種  目 

（１）60 歳以上男子ダブルス（昭和 39 年 4 月 1 日以前に生まれたもの） 

（２）60 歳以上女子ダブルス （昭和 39 年 4 月 1 日以前に生まれたもの） 

（３）70 歳以上男子ダブルス （昭和 29 年 4 月 1 日以前に生まれたもの） 

 

８ 競技開始時間 

  60 歳以上女子、70 歳以上男子 9:00 

  60 歳以上男子        10:30 

 

９ 競技方法 

（１）出場チームの総数は、各種目 16 チームで 48 チーム（96 人）とする。 

① 総合開会式開場 8 時 30 分～  ジェイテクトアリーナ奈良 2 階前 総合開会式参加者のみ 

② 総合開会式 9 時 00 分～ 9 時 30 分(30 分) ジェイテクトアリーナ奈良  総合開会式参加者のみ 

③ 受付 8 時 40 分～ 9 時 00 分(20 分) 奈良県立明日香庭球場 

④ 競技開始式 8 時 45 分～ 9 時 00 分(15 分) 〃 

⑤ 競技 9 時 00 分～ 60 歳以上男子は 10 時 30 分競技開始 

⑥ 表彰・閉会式 競技終了次第 
 

令和 5 年度 ならシニア元気フェスタ 



（２）2 または 3 チ－ムのリ－グ戦とし、後ト－ナメントを行う。審判はセルフ。 

（３）試合はリーグ戦、トーナメント、6 ゲーム先取 ノーアドバンテージ方式。 

（３）リ－グ戦の順位決定方法は、日本テニス協会ル－ルブック 2023 による。 

 

１０ 表  彰   各種目の優勝、準優勝を知事表彰する。 

   

１１ 参加費   1 人あたり 500 円（1 チ－ム 1,000 円）を大会当日、受付会場に於いて徴収する。 

 

１２ 注意事項 

（１）この交流大会は、令和 5 年 10 月に開催される「第 35 回全国健康福祉祭えひめ大会」の派遣選手を選

考する。ただし、昨年開催された「第 34 回全国健康福祉祭神奈川・横浜・川崎・相模原大会」の参

加者は選考の対象外とする。 

（２）参加者はあらかじめ健康診断を受けるなど、参加者各自の健康は責任を持つこと。 

（３）新型コロナウィルス感染症関連について 

  ・感染状況により大会開催が中止になる場合があります。 

  ・プレー中以外は、必ずマスクを着用し、大声を出さないようにしてください。 

  ・発熱者、体調の悪い方は参加しないでください。 

  ・無観客試合とし、試合の終わった方はすぐに会場を離れてください。 

（４）集合時間に遅れたものは棄権とする。 

（５）雨天の場合は、現地で確認する。 

（６）4 月 28 日（金）9 時より ダイヤモンドテニスクラブ会議室でドロー会議。（予定） 

 

１３ 参加申込み 

    ＜個人ペア申込みの場合＞ 

往復ハガキに ・ペアの氏名（フリガナをふること）・性別・生年月日 

・年齢（令和 6 年 4 月 1 日現在）・所属クラブ名・競技種目・郵便番号・住所・電話

番号を記入し、返信面に宛先を記入して下記まで申込むこと。                                  

 

＜団体で申込みの場合＞ 

  所定の団体用申込用紙を使用し、返信封筒を同封(切手貼付)の上、下記まで郵送すること。 

       ＜申込期限＞令和 5 年 4 月 20 日（木）までに下記まで申込むこと。（当日消印有効）（先着順） 

         なお、電話での申込みは受付ないものとする。  

 

 

 

 

 

                      
                     

 
 

 

＜担当＞  

奈良県テニス協会  永 冨 隆 

     〒630-0136  生駒市白庭台 1-9-1 

      TEL 090-5247-6120 


