
社会参加や就労に不安を抱えている方、現在ひきこもり状態にあ
る方やご家族、収入減少・離職等により生活困窮の状況にある方等
を対象に、社会復帰に向けた体験談・片付けセミナー・生活や就労
に関する困りごと相談会を開催します。

日程：令和７年（２０２５年） ２月１８日（火）

時間：１３：００ ～ １６：００

会場：五條市役所 ２階会議室 ２－４／２－５

お申し込み・お問い合わせ

①体験談：13:00～13:30 「こころの休養中に僕が試したこと」
リラクサロンリ･ブート代表 社会福祉士アロマテラピー検定1級：大垣太志 氏

②講 座：13:30～15:00 「片付けで叶う☺心が落ち着く部屋づくり」
整理収納アドバイザー：大垣晴美 氏

③相談コーナー：13:30～16:00 生活や就労の相談に専門スタッフが対応

※五條市在住の方は、こちらにお問い合わせください。

●五條市役所 社会福祉課保護係 （中谷・小西） ０７４７－２２－４００１
●五條市社会福祉協議会 総務福祉課 地域福祉係 （江黒・福西） ０７４７－２４－４１５２
※五條市以外に在住の方は、こちらにお問い合わせください。

●奈良県中和・吉野生活自立サポートセンター（野口・田津原） ０１２０－８５－１２２５
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